
Hiver  

Précautions pour le chien vivant à l'extérieur 

 

 

 

 

 
L’aménagement d’un environnement adapté et une alimentation adéquate sont 

nécessaires pour préserver le bien-être et la santé de votre chien. 

Un chien qui vit dehors toute l'année :  

Un chien peut très bien vivre toute l'année dehors mais cela doit vraiment être 
"toute l'année" de façon à ce qu'il bénéficie des transitions de l'automne et du 
printemps qui lui permettent de s'adapter et de changer de poil. 
En effet, les chiens vivant à l'extérieur en permanence ont un poil plus fourni en 
hiver et une meilleure résistance au froid que ceux qui vivent à l'intérieur. 
Le chien peut tomber malade en hiver quand il mange trop de neige. Attention 
aussi à l’antigel parfois utilisé dans les bassins de jardins, que le chien peut 
ingérer et qui est très toxique (comme les chocolats de Noël !!). 
 
Attention : Si vous souhaitez laisser votre chien dehors tout l'hiver, il est bon 
qu'il y soit préparé, c'est-à-dire qu'il ait déjà l'habitude de vivre à l'extérieur. On 
ne met pas soudain un chien à vivre dehors parce qu’il se met à sentir plus fort à 
cause de la pluie ou du froid. 

 

La résistance au froid dépend 

 De la race de votre chien 

Les races à poils longs et denses ou certaines races originaires de pays froids 
comme le Chow-Chow, le Husky, le Léonberg ou le Terre-Neuve supportent 
généralement bien le froid. Certaines races à poils très ras et de morphologie 
très fine résistent plus difficilement au froid (Lévriers, yorkshire…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Du mode de vie du chien 

Un chien qui vit dans une maison avec un jardin et qui sort souvent ou passe 

plusieurs heures par jour dehors, supportera mieux le froid qu’un chien qui vit en 

appartement. Les chiens vivant en ville dans des appartements très chauffés ou 

les chiens récemment toilettés seront plus sensibles aux basses températures. 

 De l’état d’embonpoint du chien 

Un chien maigre ayant donc peu de réserves est plus sensible au froid qu’un 
chien de poids normal. Par contre, il faut savoir que les chiens obèses ne sont 
pas plus résistants au froid que les chiens de poids normal. Ils sont même 
souvent très frileux. 



 De l’épaisseur de la fourrure 

Les races nordiques ont un sous-poil plus dense que les races de climat 
tempéré. Les races à poil long ont une meilleure protection que les races à poil 
ras. Nous vous conseillons de ne pas faire tondre votre chien juste avant l’hiver 
et de demander au toiletteur de ne pas trop enlever le sous-poil. 

 Du type de froid 

Il faut savoir que le froid sec est plus facile à supporter que le froid humide. Par 
ailleurs, si un vent froid souffle, la déperdition de chaleur est plus importante et 
vous devez écourter la promenade avec votre chien. 

 De l’âge du chien 

Les chiots et les chiens très âgés sont moins aptes à lutter contre le froid que les 
chiens adultes. 

Un minimum de confort ! 

Si votre chien dort ou passe la journée dans votre jardin, vous devez lui fournir 
un abri pour qu'il puisse se protéger du vent et de la pluie ou de la neige. 
 
Conseil : Offrez-lui une grande niche isolée du sol par des pieds et que vous 
placerez à l'abri des intempéries (en particulier des vents dominants). Vous 
devez garnir l'intérieur avec des couvertures, un coussin ou de la paille afin de 
l'aider à lutter contre la déperdition de chaleur.  

De l'énergie pour lutter contre le froid 

Dans le cas d'un chien vivant toujours dehors, Il faut lui apporter plus d'énergie à 
"brûler" car il doit lutter contre le froid. Vous devez augmenter sa ration de 10 à 
20 % en fonction des conditions climatiques. 

Conclusion 

Un chien est globalement assez résistant et il préfère souvent un temps froid que 
trop de chaleur. S'il y est habitué, il peut très bien supporter le froid hivernal. 
Malgré tout, il vous faut être vigilant et ne pas surestimer sa résistance au froid 
et lui assurer un minimum d'abri. Il faut savoir qu’un chien peut prendre un 
« coup de froid » et tomber assez sérieusement malade. Il peut même mourir de 
froid s’il ne peut pas se mettre à l’abri en cas de très grosse chute de 
température. 

N'hésitez pas à consulter votre vétérinaire si vous avez le moindre doute au sujet 
de la résistance au froid de votre chien. 

Législation  

4 octobre 2018 - Décret relatif au Code wallon du Bien-être des 

animaux (1) (M.B. 31.12.2018) 

CHAPITRE III. - Détention des animaux 

Art. D.10. Tout animal détenu en extérieur dispose d’un abri naturel ou artificiel 

pouvant le préserver des effets néfastes du vent, du soleil et de la pluie.  

À défaut d’un abri visé à l’alinéa 1er et en cas de conditions météorologiques 

pouvant porter atteinte à son bien-être, l’animal est déplacé dans un lieu 

d’hébergement adéquat. 

 

 

Documentations : http://bienetreanimal.wallonie.be 

 

 

Personne de référence au sein de votre Zone de Police Centre Ardenne :  

 
DORMONT Perrine - Inspecteur 
Zone de Police Centre Ardenne - 5301 

1
re

 Division Intervention 
Rue de Marche 69, à 6600 Bastogne 

Bureau 061/241.262   -   Fax 061/241.293 
perrine.dormont@police.belgium.eu 

http://bienetreanimal.wallonie.be/

